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Le CHU préféré des internes est... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Le CHU de Nantes maintient en 2016 sa position de leader dans le cœur des internes. 
Suivi par les CHU de Lyon et Montpellier. L'ophtalmologie redevient la spécialité la 
plus prisée, révèle le classement de What's Up Doc. 
 
C’est encore le CHU de Nantes qui est le plus plébiscité par les futurs médecins dans le 
palmarès 2016 des Centres hospitaliers universitaires publié par le magazine What's Up Doc 
ce mercredi. Le top 5 de ce classement ne bouge d'ailleurs pas par rapport à l’année 
dernière. On retrouve les Hospices Civils de Lyon en 2e position, puis les CHU de 
Montpellier, Rennes et enfin Bordeaux en 5e position. A noter que Nantes creuse toutefois 
l'écart, cette année puisque l’on passe de 68 places à 390 places de différence entre les 
deux premier : il est en effet, premier dans le choix des médecins généralistes. 
 
Le CHU d'Amiens dernier En revanche, le bas du tableau est complètement bouleversé. 
Parmi les progressions, le CHU de Reims fait un bon de 7 places et, alors qu’il était dernier 
en 2015, se retrouve à la 21e place. Le CHU d’Amiens perd 4 places et se retrouve dernier, 
derrière le CHU de Poitiers. Puisque du côté des choix de spécialités, le tableau affiche, de 
manière générale, presque toujours les mêmes résultats, le magazine écrit avec humour, 
que le mot d’ordre des internes cette année est : "le changement, ce n’est pas maintenant". 
L’ophtalmologie...  est en tête des spécialités prisées et gagne une place, tandis que la 
néphrologie en perd une et se place en 2e position. On note une petite progression pour la 
médecine interne qui se retrouve 3e des spécialités choisies. Ce qui représente une réelle 
surprise car cette spécialité ne regroupe pas les critères privilégiés par les futurs médecins : 
liberté dans le choix du lieu et du mode d’exercice, possibilité d’actes techniques, ce qui 
implique un avantage également financier. Peutêtre l'effet Dr House, l'interniste le plus 
célèbre de la télévision. 
 
En septembre 2016, 8 123 internes ont prononcé leurs voeux d’affectation vers 30 
spécialités différentes, et se sont répartis dans 28 CHU en France, en fonction de leur place 
dans le classement national. L’analyse des résultats, réalisée par What's up doc dans son 
30ème numéro sorti le 15 février 2017, révèle les dynamiques et les tendances qui 
déterminent les choix des jeunes internes actuels. 
 
[Avec What'sup doc (http://www.whatsupdoclemag.fr/actualitesarticle.asp?id=20319) et 
pourquoidocteur.fr 
(http://www.pourquoidocteur.fr/Articles/Questiondactu/19922Classementdeshopitauxlesfuturs
medecinspreferentleCHUdeNantes) 


