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� Cette étude est menée depuis 20 ans par le Dr Richard Gold, 

ophtalmologiste : il invite ses confrères à répondre de façon anonyme 

Etude sur l’évolution des pratiques –
Résultats 2016

ophtalmologiste : il invite ses confrères à répondre de façon anonyme 

sur leurs habitudes chirurgicales.

� Méthodologie : questionnaire en ligne

� Réponses 2016 : 488 répondants sur 2 986 mails envoyés soit un taux 

de réponse de 16,34%

Les résultats sont présentés chaque année au congrès Français de la � Les résultats sont présentés chaque année au congrès Français de la 

SAFIR (en mai - Paris) et congrès Européen ESCRS (en sept)
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� 81 % des ophtalmologistes se font aider pour la réalisation des 

examens suivants :   

Les ophtalmologistes se font aider 
dans leur pratique

%

CV 93,72

Couleurs 79,15

OCT 71,86

Réfraction 69,85

Tonométrie 65,58

Lnetilles 50

Le chiffre le plus remarquable est l’évolution de la réfraction aidée depuis 10 ans, 

passée de près de 31 % en 2005 a quasiment 70 % en 2016. 
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� Les ophtalmologistes se font aider par :

Les ophtalmologistes s’entourent…

%

Orthoptiste 79,65

Secretaire 35,18

Optométriste 16,33

Confrère 15,08

Infirmière 14,82

Autres 11,52

Conjoint 2,26

� A noter les changement les plus significatifs sont : 
� le pourcentage des orthoptistes qui passe de 65% a 79% 

� Le pourcentage des optométristes passé de 4% en 2010 à 16,33% en 2016 soit un 
quadruplement en 5 ans.
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� La chirurgie réfractive de la presbytie est en légère augmentation : 72% 

des chirurgiens déclarent la pratiquer 

Pratiques Chirurgicales : chirurgie réfractive

%

Presbylasik 53,94

Monovision 33,61

Prelex 21,16

Supracor 15,77

PRK 9,54

Isovision 1,66
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Isovision 1,66

Inlay 0,83



� Pour la chirurgie de la myopie, le lasik confirme sa première place, 

devant la PRK et les implants.

Pratiques Chirurgicales : chirurgie de la 
myopie

%

Lasik 84,65

PRK + Mito 68,88

Implants myopiques 21,58

CLE 14,52

Smile 12,86
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Smile 12,86

Anneaux pour k 10,37



� Les implants 

- Le type d’implant utilisé : l’acrylique hydrophobe est toujours en tête 

Pratiques Chirurgicales : chirurgie de la 
cataracte

- Le type d’implant utilisé : l’acrylique hydrophobe est toujours en tête 

devant l’hydrophile. Les autres matériaux sont devenus quasi 

inexistants. 

- Les implants multifocaux sont légèrement en hausse à 42% montrant 

une stagnation depuis 2012, et les implants toriques sont stables 

également à 53%

%

Acrylique Hydrophobe 80,34

Acrylique Hydrophile 38,18

également à 53%
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- En ce qui concerne la durée d’hospitalisation, la 

chirurgie ambulatoire dépasse maintenant les 
94% 


